
ANVÄNDNINGSÄNDAMÅL: Regelbunden användning av EPITACT®-
uträtaren avsedd för nattbruk korrigerar snedställningen och begränsar 
framskridandet av en snedställd stortå (hallux valgus). Användning av 
uträtaren lindrar nattlig ledsmärta och förebygger beröringssmärta.

KONTRAINDIKATIONER: Stortån rör sig inte i sidled.Använd inte 
uträtaren på dagen. Använd inte på skadad hud Undvik användning om 
du har diabetes, artäri flammation, polyneurit, perifer neuropati eller 
sår på foten.

FÖRSIKTIGHETSÅTGÄRDER VID ANVÄNDNING:
•  Säkerställ att stortån fortfarande rör sig i sidled genom att flytta den 

med handen. Om den inte rör sig får produkten inte användas.
•  Skenan är termoplastisk och kan varmformas för användning på höger 

eller vänster fot.

VARMFORMNING: Följ de medföljande anvisningarna för varmfor-
mning. Den korrigerande skenan avsedd för nattbruk kan varmformas 
åtskilliga gånger. Kontakta fotterapeut vid behov.

PÅTAGNINGSANVISNINGAR:
• För in hälen i den breda fåran.
• Stick in stortån i det lilla röret. 
•  Försäkra dig om att det vita riktmärket hamnar ovanpå knölen (se 

diagrammet i de medföljande anvisningarna för varmformning).

ANVÄNDNINGSFÖRHÅLLANDEN:
•  Det rekommenderas att skenan används i ett par timmar de första 2–3 

nätterna.
•  Därefter används skenan hela natten. Under de första 

användningsgångerna kan ledsmärta ibland förekomma. Om smärtan 
fortsätter längre än 7 nätter, kontakta fotterapeut.

•  När du har använt skenan i en månad och inte 
har någon smärta, kan skenan varmformas på 
nytt så att korrigeringsgraden förstoras (se de 
medföljande anvisningarna för varmformning). Då 
uppnås önskad korrigeringsgrad utan tåspridare 
genom att dra stortån i sidled (se diagrammet på 
motstående sida).

TVÄTTANVISNINGAR:
•  Maskintvätt i 30°C i den medföljande tvättpåsen eller handtvätt (utan 

att gnugga).
• Låt självtorka. Får inte strykas. Får inte utsättas för hetta (> 50 °C).

SAMMANSÄTTNING: 52 % termoplastisk plast, 28 % polyamid-elas-
tantextil, 20 % silikon. De använda materialen har godkänts i alla myndighetstester 
för material som kommer i kontakt med huden vilka definieras i ISO-standarden 
10993-1. Om produkten förorsakar problem ska du genast sluta att använda produkten 
och informera MILLET Innovation. Millet Innovation är inte ansvarigt om produkten 
används i strid med tillverkarens rekommendationer. Referensspråket är 
franska. Ursprunglig CE-märkning: 2015.

STYV UTRÄTARE 
AV HALLUX VALGUS
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ANVÄNDARINFORMATION

www.epitact.se
 Se förpackningen.

Maskintvättbar i 30 °C. Får inte strykas 
eller ångas.

Undvik kemtvätt.

Får inte blekas. Får inte  
torktumlas.

Framtagen efter forskning av MILLET Innovation.

MILLET Innovation 
ZA Champgrand 26270 Loriol/Drôme 
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